EINIAOXEIOX KATAOAIYH: Xopntopata, aitie Kot TPOToL AVTINETOMTIONS

Ot evvéa pnveg mépacay... HOMG £yveg UNTEPQ, Uiol 0o TIG TO CNUOVTIKEG
Kot yopovpeveg ottypés ot Lo cov. «Tt Ba pmopodoe va Kavel po yovaika o
EVTLYICUEVT] amd TN YEVVNOT €VOC HPov;» avapotiecol. Tote, ywrti eloal 1060
OAppévn;

Agv glvan mepiepyo. H emhdyelog katdBiwym givor o cofapn dtatapoyn mov
npooPairel 0 9-16% twv yovoukdv petd TN yévva. Xapoktnpiletor amd pio
TOPOTETAUEVT TEPI0G0 CLVAGONUOTIKNG TAPAYNG OE UK PAOT) LEYOA®V AALXY®DV GTN
Con ™G UNTEPOC LLE ONUOVTIKEG EMATMOOELS TOGO GTNV 1d100 OGO KOl GTNV OIKOYEVELL.

[Tow eivon ta cvunTOUOTO TG EMAGYEOL KATAOAWNG 6T pntépa; OAlym,
KAGpLaL, GyyoG, EKVEVPLGHOG, EVOYES, OPOG, KOS, avndovia gival HOVO HeptKa amd
aUTE. Zuyva TOPOTNPOVVTIOL SOTAPAYEG OTOV VIVO KOl GTNV TPOSANYN TPOONG,
KoOdC Kol SLVGKOAlD GTN GLYKEVIPWON TNG TPOCOYNG, TN MVAUN Kot T AQym
arnopdoewv. Emiong, omopdkpuvon omd owoyévelr kot @ilovg, SVoKOAMa va
avteneSéAfel otnv KaBnUePIVOTNTO KO GTN OPOVTION TOL HMPOV, KOO KOl CKEYELS
VoL Kavel kakd otov €avtd g ) to wandi (Beck 1995, Fowles 1996, Jennings et al.
1999).

Ocov apopd ota aitio mov pmopel vo TV TPOKAAEGOVY, GTO. MO GLVHON
TEPAAUPAVOVTOL OPUOVIKEG OAAAYEG, TO OTOMKO 1) OWKOYEVELONKO 1GTOPIKO
Katablymg ko M veapn nmAkio g pntépag. IlpocBéote axdpa v aicOnon
avikavotntog vo, avieneEéABel 6To vEO TG POAO GE GLVOVOGUO LE TO KLVIYL YOl TO
OVTOMIKO OVEPO TNG... «TéAEl0g poude»y. Tnv xotdotaon emPoapvvel kol o
TEPLOPIGUOG GTOV EAEVOEPO YPOVO —1 UNTEPO KaAEITOL VO PEivEL OTtiTL Yoo peyahhtepo

dtaotnpa Kot TapdAAnia 0100étel Aydtepo ¥pdvo Yo TO GUVIPOPO KOL TO, OO LLEVL



NG TPOCHOTO- GE GLVAPTNON UE TO AYYXOG A0 TIG OAAXYEC OTNV £PYOCIO KOL TO GTITL.
H aicOnon andAeiog mov pmopet va Pirodoet mailel eniong onuaviikd polo — amdAELL
NG TOVTOTNTOG TOV 7O EvaL 1§ NTAV TPV TN YEVVIOT TOV UOPODV, ATMAELL EAEYYOVL,
KOl OTOAEW TNG  TPO-EYKLHOOLVNG GLAOVETAG. ApvnTikd pmopovv emiong va
EMOPACOVY TO YOUUNAO KOWWVMVIKO-OIKOVOIKO €MIMESO, 1 SOLCAEITOLPYIO, GTO YAUO, T
EMetym vrootpiEng and owkoyévela kot @idovg (O'Hara 1985, Hagen 1999, Beck
2001) kot 0 BGvatog vog ayamnuéVov TPOGMITOV.

XOopupova pe épeuveg, OM®MG avTi] ToL ToavemoTnpiov ™G XoudeABEpyng

(Moehler et al.2007), To Tod1é TV UNTEPOV pE EMAOYELO KOTAOAYN UTopEt:
® V0 TOPOVGLAGOVV JATAPOYEG CUUTEPIPOPAS KOl VAL YIVOUV VEVPIKAL,
® VO OVTIHLETOTIGOVV SVGKOAEG GT YVOOTIKT, KOWVOVIKT KOl GUVOIGONULATIKY|
avamtoln, Onwg kabvotépnon oty ouMa kKot wpoPAnuate  6TO
cuvaeOnuoTikd déoo pe GALOLG,
® vo avartHEoLV ayy®OELS dlTapayES Kol KatdOAnym oty madtkn nAwio Kot

mv epnPeia.

[ToAAéc yuvaikeg 0ev Aéve o€ KOVEVOV TO. CUUTTOUOTE TOVS amd VTIPOm| N
evoyn mov vivBouvv katdBiwym étav vrotifetan g B’ mpeme vor eivol EVTVYICUEVES
Kol €mewd] avnovyovv Ottt Ba TG yapoktnpicovv ‘kokeés’ untépes. H emiodyelog
katdOlym pmopel va cvpuPel oe kbbe yvvaika yopic avtd vo onuaivel mwg eivon
aKoTAAAAN  pntépa. Kowvoviky vmoot)pién amd OGAAeg untépeg, OIAOLE Kot
ovyyevelg, Eekovpaon, €AATTOON TOV VIOXPEDCE®V Kol OOGPAAICT) TPOCHOTIKOV
¥POVOL Umopel va Asrtovpynoovy Betikd. KotaAnktikd, yio anotedespotikny Oepaneio
™G VOoOV €vOEiKVLTOL Vo GUUPOVAEVOOVV KATOWOV E0IKO GTO YMPO TNG WUYIKNG
vyeiog.
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